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16 de Julho de 2010

CAMPOS DE FERIAS ADR

Os Campos de Férias da ADR contam jad com trés semanas de pura diversdo. Fazem-se novas
amizades, partiham-se experiéncias e vivem-se momentos que deixam as criancas e jovens

orgulhosos por integrarem este projecto.

As idas & praia Grande contfinuam a fazer parte da rotina semanal e esta semana fomos,
também, vigjar de comboio até & Meia Praia, onde passdmos o dia com brincadeiras e
banhos. Iguaimente divertido e diferente, foi o dia passado no Sitio das Fontes, em que as
criancas mais velhas e aventureiras realizaram um passeio pedestre até ao local, praticando

canoagem, na parte da tarde.

Nos ateliers desta semana, o barro foi utilizado para fazer bonecos e suportes para Iapis e as
esponjas da loica foram transformadas em sementeiras de trigo e cevada. Aproveitando os
dotes criativos de algumas das nossas criancas, foi realizado um workshop de modelagem de

baldes.

O Mini-Trampolim e o Dodge Ball (mais conhecido pelo Jogo do Mata) foram as actividades
desportivas da semana, acompanhadas da habitual Capoeira. No Projecto Agarr’a Ondal, foi

tempo de encontrar o Wally e os seus amigos, no jogo on-line *Onde esta o Wally?”.

"Onde quer que vamos, todos nos perguntam! Quem € que somos, e de onde vimos? Somos
da ADR, Campos de Férias! E se nGo nos ouvem, gritamaos mais alfo...”

Inscreve-te j&@ nos Campos de Férias da ADR e vive umas férias de Verdo super divertidas!

O Presidente da Direccdo,

Alvaro Matos
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